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ELi ökomärgis on Euroopa Liidu ametlik vabatahtlik 
keskkonnakvaliteedi märgis, mis antakse kestlikult kujundatud 
toodetele. ELi ökomärgisega soodustatakse innovatsiooni ja 
panustatakse ELi 2050. aasta kliimaneutraalsuse eesmärki, 
rohe- ja ringmajandusse ning nullsaaste eesmärki mürgivaba 
keskkonna jaoks.

Tarbijad on üha enam huvitatud kestlikest toodetest. ELi 
ökomärgise abil saavad tootjad pakkuda usaldusväärseid 
ja tõeliselt keskkonnahoidlikke alternatiive tavapärastele 
korduskasutatavatele menstruatsioonianumatele. See 
võimaldab tarbijatel teha teadlikke valikuid ja osaleda aktiivselt 
rohepöördes.

Millistele korduskasutatavatele 
menstruatsioonianumatele saab anda ELi ökomärgise?

• Silikoonist valmistatud korduskasutatavad 
menstruatsioonianumad

• Elastomeeridest (v.a silikoon), näiteks termoplastsetest 
elastomeeridest, valmistatud korduskasutatavad 
menstruatsioonianumad

Millised tooted  ei saa ökomärgist?

• Korduskasutatavad menstruatsioonianumad, mis on 
valmistatud muudest kui eespool loetletud materjalidest, 
näiteks kummist või lateksist

• Korduskasutatavad menstruatsioonianumad, mis on 
registreeritud meditsiiniseadmena

Rangete kriteeriumidega, mille alusel hinnatakse toote peamist 
keskkonnamõju kogu olelusringi jooksul, seistakse selle eest, et ELi 
ökomärgisega korduskasutatavad menstruatsioonianumad oleksid 
kvaliteetsed ja keskkonnatoime poolest turul parimate seas.
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ELi ökomärgise kriteeriumide eesmärk on vähendada 
korduskasutatavate menstruatsioonianumate 
keskkonnamõju õhule, veele ja pinnasele ning 
vähendada teatavate kemikaalide kasutamisega seotud 
keskkonnakahju või -riske (eelkõige nahaga otseselt kokku 
puutuvate toodete puhul). Lisaks edendavad kriteeriumid 
ringmajanduse tavasid, sealhulgas korduskasutamist 
ja ringlussevõttu, jäätmete vähendamist ja tarbijate 
kestlikku käitumist.
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Täpsemalt tagatakse ELi ökomärgisega järgmine:

• saasteainete vähene vette- ja õhkuheide ning väike CO2 
heide;

• väiksem jäätmete kogus;

• ohtlike ainete piiratud kasutamine ja värvainete vähesem 
kasutamine;

• lõhnaainete puudumine;

• pakendis ringlussevõetud materjalide kasutamine ja 
propageerimine;

• põhjalikud kasutusjuhised;

• hea toimivus;

• inimõiguste ja töötajate õiguste kaitse.



Korduskasutatavatele menstruatsioonianumatele  
ELi ökomärgise andmise kriteeriumide ülevaade

ELi ökomärgise saamiseks peavad korduskasutatavad menstruatsioonianumad vastama rangetele kohustuslikele 
kriteeriumidele. Tabelis on näidatud, kuidas nende kriteeriumidega tagatakse väga hea keskkonnatoime. Nõuete täielik 
loetelu on esitatud korduskasutatavate menstruatsioonianumate ELi ökomärgise kriteeriume käsitlevas otsuses.

ELi ökomärgisega 
tagatakse:

ELi ökomärgise nõuded:

saasteainete vähene 
vette- ja õhkuheide ning 
väike CO2 heide

• silikooni tootmisel tekkiva tolmu, kloriidide, vase ja tsingi heite piirangud

• silikoon tuleb toota väiksema CO2 heitega

väiksem jäätmete kogus • tootmise käigus tekkivate jäätmete maksimaalse koguse piirangud

ohtlike ainete piiratud 
kasutamine ja värvainete 
vähesem kasutamine

• keelatud on kasutada kantserogeenseid, mutageenseid või reproduktiivtoksilisi aineid, 
allergilist nahareaktsiooni põhjustada võivaid aineid, väga ohtlikke aineid ja paljusid muid 
aineid

• keelatud on kasutada antibakteriaalseid aineid, formaldehüüdi, parabeene, 
endokriinfunktsiooni kahjustavaid kemikaale ja ftalaate

• värvainete kasutamise ranged piirangud

lõhnaainete puudumine • tootes ja selle pakendis on keelatud kasutada lõhnaaineid

pakendis ringlussevõetud 
materjalide kasutamine ja 
propageerimine

• pakendi puhul on ette nähtud ringlussevõetud materjalide minimaalne kohustuslik osakaal

• pakendid peavad olema ringlusse võetavad

• korduskasutatavad kotid peavad olema valmistatud kestlikult hangitud kiududest

põhjalikud kasutusjuhised • kasutajaid tuleb teavitada järgmisest: kuidas valida õige suurusega anum; kuidas ja kui 
kaua anumat kasutada; kuidas anumat menstruatsioonitsüklite ajal ja vahel puhastada; 
milline on anuma minimaalne olelusring

hea toimivus • ranged nõuded biosobivuse, lekkimise, sobivuse ja mugavuse ning üldise toimivuse kohta 
(seda peavad kontrollima akrediteeritud laborid)

inimõiguste ja töötajate 
õiguste kaitse

• ettevõtja sotsiaalset vastutust tootmiskohas peab seoses tööalaste aspektidega 
kontrollima kolmas isik

© Freepik

Rohkem teavet märgise ja selle taotlemise kohta  
leiab aadressilt www.ecolabel.eu
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